
 

 

 

 

 

Speiseplan 02.02.2026 –06.02.2026 

 

Montag 
 

      02.02.26 
 

Gebratene Gemüsemaultaschen (10w,12,15) mit 
vegetarischer brauner Soße (1) 

und Kartoffelsalat (E/Ö) 
aus Bio-Kartoffeln 
Dessert: Bio-Obst 

Dienstag 
 

       03.02.26 
 

Bio-Spaghetti (10w) mit Tomatensoße  
mit Reibekäse (15) 

und Salat (E/Ö) 
Dessert: Bio-Pudding (15) 

Mittwoch 
 

04.02.26 

Paniertes Fischfilet (10w,23) mit Bio-Ofenkartoffeln 
und Remoulade (1,2,9,15,18) 

 Karottensalat (E/Ö) 
 

Dessert: Bio-Obst 
Donnerstag 

 
05.02.26 

Suppentopf (17) 
mit Karotten, Kohlrabi, Sellerie, Lauch, Würstchen 

(Geflügel, 2,3,8)und Brötchen (B) 
Dessert: Bio-Fruchtjoghurt (15) 

Freitag 
 

06.02.26 

Rührei (12,15) mit Bio-Salzkartoffeln 
und Rahmspinat (15) 

 
Dessert: Bio-Obst 

 

Änderungen vorbehalten! 

Deklaration laut Aushang 
Salatsoße (E/Ö) Essig-Öl, Balsamico: 17,18 

Salatsoße (J) Joghurt: 1,9,10w,12,15,18 
Salatcreme (S)/Cocktaildressing (C): 1,9,10w,12,15,18 
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