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ERICH KASTNER

Speiseplan 08.07.2024 —12.07.2024

Montag Bio- Spatzle (10w) mit Linsengemuse (1,17) und
Wiener Wurstchen
08.07.24 (Pute,2,3,8)
Bio-Naturjoghurt (15) u. Erdbeergrutze
Dienstag Bio-Nudelreis (10w,12) mit vegetarischem Haschee
(Karotten, Erbsen, Kohlrabi)
09.07.24 in brauner SolRe (1)
Dessert: Bio-Obst
Mittwoch Fischfrikadelle (10w,12,17,23) mit Remoulade
(1,3,9,15,18) und Kartoffel- Gurkensalat (E/O)
10.07.24 (aus Bio- Kartoffeln)
Dessert: Bio-Pudding (15)
Donnerstag Vorsuppe: Nudelsuppe (10w,17)

mit Gemuseeinlage
11.07.24 Kaiserschmarrn mit Rosinen (10w,12,15)mit Kompott

(kalt)
Freitag Rindergeschnetzeltes (1)
mit Stampfkartoffeln (15) und
12.07.24 Erbsen

Dessert: Geback (G)

Anderungen vorbehalten!

Deklaration laut Aushang
SalatsoRe (E/O) Essig-Ol, Balsamico: 17,18
Salatsof3e (J) Joghurt: 1,9,10w,12,15,18
Salatcreme (S)/Cocktaildressing (C): 1,9,10w,12,15,18
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MENU & SERVICE

FUR DIE REGION KARLSRUHE.

www.sauder-menue.de, info@sauder-gmbh.de, Tel: 07251 - 93410-30




